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Sukan kaava perustuu Lontoosta |6ydettyihin sukankappaleisiin, jotka on gjoitettu 1300-luvun
jakipuoliskolle (Crowfoot et al. 2001, 186-189). Sukat ovat lyhytvartiset, hieman polven yli ulottuvat
sukat, joiden karki on suippo. Polvisukat pysyvét ylhddlla vinoon leikatun kankaan ansiosta. Sukkia
pidettiin ylhaalla myos sukkanauhojen avulla. Seka miehet etta naiset kayttivét lyhytvartisia sukkia,
miesten sukat olivat useimmiten pidemmét. Pitkat sukat sidottiin vyotarolle alushousuihin kiinni. Miehet

kayttivét lyhyita sukkia joskus tdlaisten pitkien sukkien paélla Talla kaavalla voi tehdd myos miesten
pitkét sukat jatkamalla vartta

L &hteita ja suositeltavaa lukemista sukista keskiagjalla:

Crowfoot, Elisabeth & Pritchard, Frances & Staniland, Kay. (2001) Textiles and Clothing, ¢.1150-¢.1450. (Medieval Findsfrom
Excavationsin London: 4) Boydell Press, Woodbridge

Nockert, Margareta (1985) Bockstenmannen och hans drékt. Stiftelsen Hallands lansmuseer, Halmstad and Varberg

Kangasvalinnasta: Villaon joustavuutensa ansiosta loistava sukkamateriaali, joka
vaikuttaa olleen keskigjalla yleisin. Pellava ei pysy jalassa yhta hyvin, mutta sitakin
saa sukat aikaiseksi jos on vaikkapa villa-allerginen. Villan paksuus on makuasia -
olen tehnyt sukkia hyvinkin paksusta villasta ja taas keséa varten huomattavasti

! ohuemmasta. Kankaan on hyva kuitenkin olla niin paksua, etté se kestda

jalkaan vetamista.

Kangasmenekki: Koska sukista halutaan joustavat, ne leikataan vinoon. Taman

W takia kangasta menee sukkiin melko paljon, silléa ne leikataan epataloudellisesti.

| Riittava méaéra kangasta tulee hankittua, jos mittaa jalkansa pituuden maasta polven
ylapuolelle (n. 10 cm yli) ja ostaa téysleveda kangasta sen mitan verran. (Miesten
kokopitkét sukat ovat pidemmét - niihin tarvitaan enemman kangasta).

Jos olette kiinnostuneita sukkien kokoamisesta kédsin ompelemalla, opastan
siind mielellani. Mutta koneellakin sukat saa kokoon. Mukavuuden vuoksi
saumat on tosin hyva huolitella kasin.

Tarvittavat materiaalit: Tarvittavat mitat:
villakangasta A = nilkan ympéarysmitta
nuppineuloja ja ompeluneula B = jalkaterén ympdarysmitta nilkan kohdalta
ompelulankaa C = mitta kantapdan keskiosasta A-viivaan
mittanauha D = etdisyys B:sta kantapddhan
lyijykyna E = sdren ymparysmitta paksuimmasta kohdasta
tussin/kuulakérkikynan F=A:gaE:n
sakset G = A:stapolven yldpuolelle (niin korkealle kuin haluat sukan
kaavapaperia (sanomalehtipaperikin kdy)  ulottuvan)
apulainen, jos on saatavilla H = etédisyys B:sta pakiaan (l-viivaan)

| =Y mparysmitta pakian kohdalta

J = Etéisyys B:sta jalan kérkeen

Tydvaiheet: Otatarvittavat mitat. Mittoja ottaessasi merkitse tussilla jalkaan mitat A, B jaE. Se helpottaa
muiden mittojen ottamista
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Taita paperi kahtia. Mittaa taitekohtaan mitta G, jonka toisen pdan merkitset pisteella 1. Mittaa juuri
merkitsemastas pisteesta kolmella jaetun B:n verran ylospain, tee merkintd. Piirrda merkinnan tasallaB:n
kolmasosan puolikkaan mittainen vaakaviiva. Piirrd sen pdasta kolmella jaetun B:n mittainen viiva suoraan
alas. Merkitse pisteella 2. (Piirsit juuri sukan varren kaavan alaosan kolon)

Piirra pisteesta 2 lahtien (taitteesta poispéin) D:n mittainen vaakaviiva, jonka paan merkkaat pisteella 3.

Piirra pisteesta 1 suoraan ylospéin viiva, joka on C:n mittainen. Piirrd taman viivan ylgpadhan vaakaviiva,
jokaon joko A:ntai I:n puolikkaan mittainen, riippuen siitd kumpi mitoista niistd on suurempi. Merkkaa
vaakaviivan paa pisteella 4.

Piirra pisteesta 1 suoraan ylospéin viiva, joka on pituudeltaan F-mitta plus kymmenen senttié (riippuen siita
miten pitkalle haluat sukan ulottuvan). Piirra taman viivan ylapadhan vaakaviiva, joka on E:n puolikkaan
mittainen. Merkkaa vaakaviivan p&a pisteella 5.

Y hdista pisteet 5, 4 ja 3. Kaava kannattaa piirtéa haluttua pitemmaksi, sitd on helppo lyhentéa mychemmin.
Leikkaa kaava taitetusta paperista, pyorista kantapaa.

Terdosaa varten otetaan uusi paperi, jokataitetaan kahtia. Mittaa paperin alareunaan B-mitan puolikas.

Mittaa taitekohdasta ylospain J-mitan verran. Merkkaa. Mittaa taitekohdasta ylospéain H-mitan verran.
Merkitse. Piirré juuri merkitsemastasi kohdasta vaakaviiva, joka on |:n puolikas. Y hdista vaakaviivat ja J
mitan yl&pada. Leikkaa kaava.

Vinkkeja ja muistutuksia:

Mita pidemmélle ohi omien varpaiden mittaat Jmitan, sita suippokarkisemmat sukat saat.
Kangasta leikatessasi, huomioi saumavarat, niité ei kaavassa ole.

L eikkaa aina sukkakangas taysvinoon!

Sovittele kaavaa jalan ympérille ennen kuin leikkaat kankaan. M uista ettd kangas joustaa, kaava el.

Ompelusta
Ompele ensin terdosa kiinni varsiosaan, sitten pitka sauma sukan takaa. Kappaleiden tulisi muodostaa siisti

ristikuvio sukan pohjaan (ks. kuva.)

Ommellessasi terdosaa varteen, kiinnitd huomiota siihen ettéa kappaleiden keskikohdat ovat tasan.

Jos avaa saumavarat ja ompelee ne auki esim. harsinpistolla, saumavarat tuntuvat mukavammalle.

Ainakin sukan takasauma (varsinkin kantap&an ja nilkan kohdalta) kannattaa ommella takapistolla niin, etta
siité tulee mahdollisimman kestéva. Jos sauma ahdistaa kantapaén kohdalta, voit ommella siihen
salmiakinmuotoisen kiilan.

Terén ja varren yhdistdva sauma kannattaa taittaa ja huolitella kiinni terédosaan.



